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Dit barn er

skoleklar -

er AU det 0gsa?

| har sikkert hart og leest om hvorvidt jeres bam er klar
il at starte i skolen. Hvad der skal til og hvad der skal

aves. Men er du som foraelder klare

om forzeldre kan | gere rigtig meget for
Sogsé at vaere skoleklar. Her er noget af

det vigtigste du skal vaere opmaerksom
pa.
Det er af stor betydning at "felge” bamet i
den sfore forandringsproces, def kan veere af
starte i skolen og SFO-en (som nogle allerede
er begyndt i). Forandringen er ligesom nér du
selv skifter job.

De fleste barn er stolte. Nogle bam bliver
meget store og kan pludselig det hele, andre
bam har brug for at vaere "sm&” hjemme, f.eks.
putie mere med dig. Det er fordi, dit bam skal
vaere den store ude. lad dem vaere, hvor de er,
og giv dem plads fil ikke at kunne alt det, de fer
bare mestrede. Det kommer igen, og er bare
ef tegn p& at bamet er lidt overveeldet over
omveeliningen og har brug for hvile og oaser
hijemme med afslapning.

Det er vigtigt at serge for, at dit barn fér
gode grundleeggende rutiner omkring savn, ko-
sten og orden i fingene, sdledes at det bliver en
del aof barnets skoleliv — ogsé fremover. Orden
i tasken kan de selv hjzelpe med, de andre ting
er du ansvarlig for.

Demnaest er det godt at stette dit barn i at have
télmodighed i klassen. Ansatte i barnehaveklas-
sen fortzeller, of mange barn geme vil "veere
pd&”, sige noget og deltager ivrigt og med meg-
en nysgerrig energi, hvilket jo ogsé er dejligt.
Udfordringen kommer, nér alle ger det samti-
dig. Nogle barn kan have sveert ved af vente el
ler give plads fil de andre barn. Som personalet
siger; alle barn kan ikke f& tid til at snakke hele
tiden eller vaere den farste der henter maelk eller
far klassens bamse med hjem.

Men dom foreeldre kan du hjeelpe ved
hjemme at tale med barnet om, at det helt sikkert
bliver hans tur — at laereren nok skal huske ham.

Dette kan laeres ved hieelp of leg, f.eks. ved af
spille nogle spil med barmet. Her er der ofte
regler og rammer, som man skal felge for af
kunne deltage — i de fleste spil skal man Iytte og
vente — praecist som i klassevaerelset.

Som foreelder kan man vende det positivt, nér
barnet kommer og er ked af det ikke blev farst,
ved f.eks. at sige: Jeg kan se, at du er ked af at
blev Jonas, der fik lov fil at hente maelk. Det ma
du gerne veere. Hvor er def spaendende, at def
snart bliver DIN tur til at hente maelk.

Du kan som foreeldre hjemme godt veere
med fil at stette dit barns proces i at veere i
et struktureret faellesskab, sammen med andre
bern — med plads fil alle bern. Husk at omtale
lzerere og paedagoger positivt hjemme. Er du
ufilfreds, s& tal med de voksne omkring bamet
— ikke dit barn. Som foraeldre kan du gere rigtig
meget for dit bams skoletid.

Claed dig til skolen. Klar parat skolestart. @

"Jeg kan se at du er ked
af, at det blev Jonas, der
fik lov til at hente maelk.
Det ma du gerne vare.
Hvor er det spendende,
at det snart bliver DIN
tur til at hente maelk...”
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